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istantséppe metoodika on
Kkujunemisjidrgus, selgunud
on kitsaskohad ja tekkinud

arusaam, kuidas edasi liikuda.

2020. aasta kevadel siivenes COVID-19st
tingitud pandeemia iile maailma ja
enamik riikidest rakendas ettevaatusabi-
nousid viiruse ohjeldamiseks ning sulges
tile6d koolid. Oppetdd asendati veebidppe
ning iseseisva dppimisega, kus lisaks
opetajatele tuli panustada ka lastevanema-
tel. Haridustootajate jaoks oli pandeemiast
tingitud olukord viljakutse, mille jaoks
ei olnud votta kisiraamatuid ega héid
kogemusi, diged lahendused tuli leida
Kkiirelt ja iseseisvalt (Reimers et al. 2020).
Voiks arvata, et tdnu Tiigrihtippele ja
paljudele jargnevatele koolide digipdoret
toetavatele programmidele olid Eesti
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opetajad eriolukorrast tingitud distants-
oppele iileminekuks hdsti valmistunud.
Koolid olid varem saanud piisavalt tuge

ja ettevalmistust nii koolituste kui ka
infrastruktuuri arenduste ndol. Aru-
Chabilan (2020) on arutlenud, et Eesti

on digipddevuste arendamise ndide,

kus erinevate sidusrithmade koostd0 ja
strateegiliste joupingutuste kaudu ning alt
tilespoole suunatud poliitika rakendamisel
on joutud tehnoloogia integreerimiseni
oppeprotsessidesse. Gouédard jt (2020)

on toonud OECD riikide vordlusuuringus
vdlja, et Eesti Opetajatel vois olla tileminek
distantsoppele lihtsam, kuna Opetajatele
on Oppematerjale tehtud veebis kittesaa-
davaks, mis voimaldab neil keskenduda
Opetamisele, mitte 6ppevara loomisele.
Samas on selge, et liksnes tehnoloogia

ja oppematerjalid ei mééra, milliseks
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kujuneb distantsoppe kogemus selles
osalejatele.

Oppet6o iimberkorraldamine
veebipdhiseks voib Gppeprotsessi tohustada,
aga samas voivad oppijad saada kogemuse,
mis ei aita 6ppimisele kaasa. Veebi kaudu
toimunud oppetdd voib kiill viia Sppijate
kehvemate Opitulemusteni, aga seda mitte
niivord veebipShise opetamise, vaid selle
metoodiliselt puuduliku rakendamise tottu
(Midcalf, Boatwright 2020). Metoodiliselt
labimdeldud 6ppeprotsessi mojutavad aga
Opetajate varasemad kogemused, etteval-
mistus ja digipddevuste tase, tehnoloogia
rakendamisega seotud uskumused ja hoia-
kud ning mitmed organisatsiooni tasandiga
seotud tegurid. Trust ja Whalen (2020) leidsid

Pandeemiast tingitud
distantsope on
loonud iihiskonnale
voimaluse hariduse
iimbermotestamiseks.

oma uuringus, et Ameerika Uhendriikide
oOpetajatel puudus distantsoppele tileminekul
nii ettevalmistus kui ka tehnoloogiatoetus
kvaliteetse 6ppeprotsessi planeerimiseks
ning tile poolte Gpetajatest tundsid end
tilekoormatuna koigi olemasolevate veebi-
pohiste 6ppevahendite keskel, mille seast
tuli leida 6ppimist toetavad ja suhtluseks
sobivad. See viitab selgelt, et lisaks etteval-
mistusele vajavad opetajad tuge, et oma ainet
veebi abil mitmekiilgselt 6petada.

Gouédard jt (2020) on toonud vilja, et
tegurid, mis méngivad rolli motestatud ja
eesmdrgipéraselt planeeritud distantsoppe
rakendamisel, vOib jagada peamiselt sellis-
teks suuremateks teemadeks nagu kooli
koostdokultuur, opetajate digipadevused
ja ligipdds tehnoloogiale ning opilaste endi
valmisolek votta vastutust oma dppimise
eest. On leitud, et nendes koolides, kus
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enne pandeemiast tingitud distantsopet

oli investeeritud digitehnoloogilistesse
lahendustesse, Opetajate ettevalmistamisse
ning opetajad olid juba tehnoloogiaga

oma Oppeprotsessi toetanud, oli tileminek
distantsoppele lihtsam (Kaden 2020). Selge
on aga see, et isegi juhul, kui dpetajatel on
valmisolek tohusalt distantsopet 14bi viia
ning koolid on teinud piisavalt, et dpetajaid
toetada, oli 1ile6o tileminek tdielikult dis-
tantsoppele koikide osaliste jaoks ootamatu.
Ettendgematut muutust oppetdds pandee-
mia ajal voib iseloomustada kui keerulist
ndhtust, mille puhul tuleb arvestada paljude
asjaoludega ning isegi kogenud Opetajad

on leidnud, et nad pidid 6ppima, mida ja
kuidas opetada (Bergdahl, Nouri 2020).

On kindel, et pandeemiast tingitud
distantsope on lisaks véljakutsetele loonud
tihiskonnale voimalusi 6ppimiseks ning
hariduse timbermétestamiseks. Opetajad,
opetajakoolituse edendajad, koolikultuuri
uurijad ja mitmed teised on saanud ainu-
laadse voimaluse oma kogemustest 6ppida
ning panustada sellise haridussiisteemi
loomisse, mis toetaks dppijakesksemat
kasitust, toetuks koostoodle, Oppetoo
personaliseerimisele ja mitmekiilgsetele
Opetamismeetoditele. Kéesoleva uuringu
eesmadrk on anda tilevaade Eesti ildhari-
duskoolide distantsoppekogemusest, tuues
eelkoige vilja distantsoppe rakendamise
oppetunnid haridussiisteemile ning ndidata,
kuidas opilased ja 6petajad seda tunnetasid.
Uurimiskiisimused eesmargi saavutamiseks
olid jargmised: a) Kuidas hindasid opilased
ja opetajad distantsoppe perioodil pedagoo-
giliste praktikate muutust? b) Kuidas tajusid
distantsoppe tohusust opilased ja opetajad?
¢) Millised olid peamised Opilaste ja Ope-
tajate distantsoppe kogemust mojutavad
véljakutsed ja voimalused?

METOODIKA

Valim

Ulalmainitud eesmairgi saavutamiseks
viidi 14bi kaardistusuuring Eesti tildha-
riduskoolides. Esialgses valimis oli 129
iildhariduskooli ning vastused laekusid
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109 koolist. Valimi moodustamisel taotleti,
et see esindaks eri Oppekeele, suuruse ja
geograafilise asukohaga koole. Uuringus
osalenud koolidest 38 olid Harjumaalt (sh
22 Tallinnast), 14 Tartu maakonnast (sh

9 Tartu linnast), 8 Ida-Virumaalt, 8 Pirnu
maakonnast, 6 Rapla maakonnast, 6 Saare
maakonnast, 6 Viljandi maakonnast, 5 Voru
maakonnast, 4 Lidne maakonnast, 3 Jdrva
maakonnast, 3 Jogeva maakonnast, 2 Hiiu
maakonnast, 2 Lidne-Viru maakonnast, 2
Pdlva maakonnast ning 2 Valga maakon-
nast. Koolid jagunesid jargmiselt: 6 algkooli,
59 pohikooli, 42 keskkooli/glimnaasiumit
ning 3 tdiskasvanute giimnaasiumit, nende
seas 5 eraomandisse kuuluvat kooli.

Uuringu sihtrithmadeks olid 5., 8. ja 11.
Kklassi opilased ning opetajad, kes opetasid
2., 5., 8. ja 11. klassi opilasi. Uuringus
osales 1270 tildhariduskoolide dpetajat. Ule
poole (53%) opetajatest olid vanemad kui
S50aastased ning alla 30aastaseid Opetajaid
osales uuringus 8 protsenti. Uuringus osa-
lenud Opetajatest 90 protsenti olid naised.
Viiendik uuringus osalenud opetajatest
(20%) olid matemaatikadpetajad, viiendik
keele ja kirjanduse opetajad (19%) ning
ligikaudu sama palju ka voorkeele opeta-
jaid (18%). Pisut vihem (14%) oli uuringus
loodusainete Opetajaid ning tilejadnud
uuringus osalenud 6petajad olid muusika,
kehalise kasvatuse, kunstiopetuse, to00pe-
tuse vOi muu aine opetajad.

Uuringus osales 1544 opilast, kellest 62
protsenti olid tiidrukud, 35 protsenti poisid
ja 3 protsenti vastanutest ei markinud oma
sugu. 83 protsendil opilastel oli koduseks
keeleks eesti keel, 12 protsendil opilastel
vene keel, neljal protsendil eesti ja vene
keel ning alla tthe protsendi opilastel oli
kodune keel mingi muu keel. 41 protsenti
vastanutest olid kaheksanda klassi, 37
protsenti, viienda klassi ja 22 protsenti
tiheteistkiimnenda klassi opilased.

Kisimustikule vastates pidasid opilased
silmas tihte konkreetset 6ppeainet, millele
moeldes nad vastasid teatud kiisimustele
seoses distantsoppe korraldusega: 26
protsenti opilastest vastas matemaatika, 24
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protsenti eesti keele ja kirjanduse, 27 prot-
senti loodusainete ning 23 protsenti ajaloo
voi ithiskonnadpetuse kohta. Oppeaine,
millele moeldes paluti dpilasel kiisimus-
tikule vastata, médras neile juhuslikkuse
alusel kiisitluskeskkond automaatselt.

Andmete kogumine ja analiiiis
Uuringus kasutati veebikiisitluse meetodit.
Kutset kiisitluses osaleda koos ankeediga
levitati valimi koolide Opilaste, vanemate,
juhtkonna ja Opetajate seas 27. maist kuni
27. juunini 2020. Sihtrihmadele saadetud
kiisimustikud olid erinevad. Kiisimustike
lingid saadeti koolide juhtkonna e-posti
aadressile koos palvega edastada need 5., 8. ja
11. klassi opilastele ning koikidele 6petaja-
tele, aga eelkoige oli oluline, et kiisimustik
edastatakse Opetajatele, kes Opetavad alg-
Klassides, 5., 8., ja 11. Klassis matemaatikat,
loodusaineid, ajalugu voi tihiskonnadpetust
ning emakeelt ja kirjandust. Opetajate
ktisimustikud olid eesti keeles, opilaste
kiisimustikud tehti kéttesaadavaks ka vene
keeles. Kiisimustiku administreerimisel
kasutati LimeSurvey keskkonda.

Opilased ja dpetajad vastasid jargmisi
teemasid puudutavatele kiisimustele:

» Opetamisviiside muutus vorreldes
varasemaga - oppeaines kasutatud
opetamisviiside muutus vorreldes
disantsoppe perioodile eelnenud ajaga.

» Opetamisviisid - erisuguste pe-
tamisviiside dppeaines kasutamise
sagedus distantsoppe perioodil.

» Koostoised Opitegevused - Gppe-
aines aset leidnud koostdiste Opite-
gevuste maht vorreldes distantsoppe
perioodile eelnenud ajaga.

» Hindamisviisid - milliseid hin-
damisviise ja kui sageli 6ppeaines
distantsoppe perioodil kasutati.

» Tagasiside - kui tihti ja kuidas
opilased andsid distantsoppe perioodil
oOpetajatele voi koolile iildiselt
tagasisidet.

» Distantsoppe tajutud tohususe
kiisimuste plokk, kus opilased ja
opetajad andsid hinnangu opilaste
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toimetulekule ja distantsoppe tohu-
suse kohta oppimise toetamisel.
Lisaks paluti hinnata, kui téhus oli
distantsope vorreldes tavadppega
konkreetses Oppeaines, Oppematerjali
omandamisel ja selle Opetamisel ning
uute oskuste omandamisel.
Kvantitatiivsete andmete analiitisiks
kasutati statistikaprogrammi IBM SPSS
Statistics 23. Valimi iseloomustamiseks
ning respondentide hinnangute vordlemi-
seks kasutati sagedustabeleid, keskmiste
vordlusi ja jaotust. Oppeprotsessi korral-
duse ning Opetamis- ja hindamismeetodite
tunnuste analtiiisimiseks tehti opilaste ja
dpetajate vastuste faktoranaliiiis. Opilaste
ja opetajate vastustes koondusid hinnan-
gud Opetamisviiside kohta jargmistesse
neid viise kirjeldavatesse koondfaktori-
tesse: siinkroonne opetamisviis; opilasi
mitmekiilgselt kaasavad opitegevused;
liksi, Opetaja suunamisel (individuaal-
toéona) lahendatavatel iilesannetel pohinev
opetamisviis. Tohususega seotud vdited
jagunesid jargmisteks faktoriteks: tildine

Distantsoppe ajal
vdhenesid oluliselt
opilasi koostoole
suunavad tegevused.

tohusus; Oppeainega seotud tohusus;
opitud materjalid ja uued oskused.
Opilased ja dpetajad t5id esile ka
peamised véljakutsed, voimalused ja toi-
metulekut moéjutavad tegurid distantsoppe
ajal. Avatud vastused kodeeriti ldhtuvalt
uuringu teoreetilisest raamistikust, mis
loodi sarnaste uuringute tulemuste pohjal.

TULEMUSED

Distantsdppe ajal aset leidnud
muutused opetamisviisides

Uuringus soovisime selgitada vélja opilaste
ja opetajate hinnangud muutustele
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Opetamis- ja hindamisviisides (Opetamis- ja
hindamispraktikates) distantséppe ajal vor-
reldes distantsoppe-eelse ajaga. Uuringu
kontekstis kdsitleme opetamisviisina
omavahel kombineeritavate meetodite
kogumit.

Opetajad hindasid neljasel skaalal (iildse
mitte — iga pdev) erisuguste Opetamisvii-
side kasutamise sagedust distantsoppe
ajal. Tulemused nditasid, et valdav osa
opetajatest (86%) andis igapdevaseks voi
iganddalaseks oppimiseks lahendada
iilesandeid opikust, to6vihikust voi
veebist. Pea kaks kolmandikku Opetajatest
(68%) 16id opilastele voimalusi aruteludeks
opitu sisu tle ning pisut enam kui pooled
(56%) opetajad suunasid opilasi lisaks
olemasolevale 6ppematerjalile juurde
lugema-kuulama-vaatama lisamaterjale.

Oluliselt vahenesid distantsoppe ajal
dpilasi koostdole suunavad tegevused. Ule
poolte Opetajatest (60%) ei rakendanud
sel ajal koostoiseid projektoppe tegevusi
tildse, ei andnud lahendada paaris voi
rithmades tilesandeid opikust ega veebist
ning vaid vihestel juhtudel lasti dpilastel
ise opitud materjali pohjal tilesandeid
koostada. Opilastest ligi 90 protsenti
markis konkreetset 6ppeainet hinnates,
et nad lahendasid iseseisvalt iga pdev
vOi iga nadal tlesandeid opikust voi
veebist. Kolmveerandi opilaste hinnangul
ei rakendanud Opetajad projektopet ja
ligikaudu 61 protsendi opilaste hinnangul
ei lahendanud nad tiilesandeid koost06s
kaaslastega. Ligikaudu poolte dpilaste
hinnangul suurenes opiku- voi veebitiles-
annete iseseisva lahendamise maht.

Selleks, et opilastel oleks voimalus
iseseisvalt iilesanded lahendada, hak-
kasid opetajad ise tilesandeid looma. 60
protsenti uuringus osalenud Opetajatest
tunnistas, et nad koostasid vihemalt kord
nddalas ise tilesandeid tekstitootlustark-
vara abil. Umbes pooled Eesti Opetajatest
kasutasid digioppevara, mis on Opetajatele
kattesaadavaks tehtud eKoolikoti platvor-
mil voi Opiq jms platvormidel, ligi kol-
mandik Opetajaid ei teinud seda kunagi.

Riigikogu Toimetised 43/2021



Videotunde kasutasid pdevast pideva voi
iga nddal ligikaudu pooled Opetajatest,
tihedamini I ja IV kooliastme ja vihem II
ja III kooliastme Opetajad.

Oppeprotsessi korraldamise ning
opetamis- ja hindamismeetodite valikust
ldhtuvalt kujunes opilaste ja Opetajate
vastuste faktoranaliiisi pohjal opetajatel
soltuvalt késitletavatest teemadest, vanu-
seastmest jne vilja kolm épetamisviisi:
» Individuaalt66l pohinevat

Oopetamisviisi iseloomustab digioppe-
vara kasutamine tilesannete soorita-
miseks tiksi, Opetaja suunamisel, ning
eristav hindamine.

» Oppijaid mitmekiilgselt kaasa-
vatel dpitegevustel pdhinevat
Opetamisviisi iseloomustavad projekti-
pohine ope, uurimuslikud ja looviiles-
anded, kirjalikud t66d, grupit6od,
opilastel endil tdiendavate Oppemater-
jalide otsimine ja iilesannete loomine,
l6imitud Opitegevused ning eri
tasemega Oppijate koosoppimine.

» Siinkroonset Gpetamisviisi
kasutades andis Opetaja peamiselt
tunniplaanipohiseid videotunde.
Samuti tajusid nii opilased kui ka
opetajad, et selle Opetamisviisi
puhul jagas Opetaja Opilastele suulist
tagasisidet ning kogus ise opilastelt
tagasisidet.

Opetamisviiside puhul huvitas meid,
mil méiral esines erinevusi Oppeainete
ja kooliastmete kaupa. Nii opilaste kui ka
Opetajate arvates rakendasid nooremate
klasside Opetajad oma aines mitmekiilgse-
maid Opetamisviise kui vanemate klasside
oOpetajad.

Samuti ilmnes uuringust, et esinesid
erisused ka dppeainete kaupa. Oppijaid
mitmekiilgselt kaasavaid Opitegevusi
rakendati opilaste hinnangul koige
enam eesti keele ja kirjanduse tundides.
Matemaatikas lahendasid opilased eelkdige
iseseisvalt iilesanded ning kohtusid Opeta-
jaga videotundides, kus Opetaja Opetas uut
teemat, jagas juhiseid vms. Loodusainete
opetajad valisid pigem tiksi lahendatavate

Riigikogu Toimetised 43/2021

Fookuses

tlesannete pohise 6petamisviisi ning
nende puhul ei tulnud videotundide
andmine selgelt esile. Keeleopetajad votsid
kasutusele koik kolm Opetamisviisi ning
ajaloo- ja iihiskonnadpetuse opetajad ei
ldhtunud Spetamisel eriti tugevalt tthestki
nimetatud opetamisviisist. Sellest jareldub,
et ainedpetajatel on vaja moista pedagoo-

Nooremate klasside
opetajad rakendasid oma
aines mitmekiilgsemaid
opetamisviise kui
vanemate klasside
opetajad.

giliselt mitmekiilgsete Opetamisviiside
vajalikkust ja eri vanuseastmes Opilased
peaksid saama kogemuse eri laadi
Opetamisviisidest igas Oppeaines. Oluline
on silmas pidada, et kdik opetamisviisid
on vajalikud teatud Opieesmadrkide
saavutamiseks, mistottu on oluline tosta
Opetajate metoodikaalast teadlikkust.

Distantsoppe tohusus Opilaste ja
Opetajate hinnangul

Oma uuringus soovisime selgitada, kui-
vord opilased ja Opetajad tajusid distant-
soppe tohusust konkreetsetes Oppeainetes,
tildises oppekorralduses ning kuidas
distantsope toetas Opilaste Oppimist. Meie
uuringu tulemused nditasid, et ligikaudu
pooled dpetajad leidsid distantsoppe

ajal, et Oppetdo oli vorreldes varasemaga
vahem efektiivne ning kolmandiku
Opetajate hinnangul vihenes Opetatava
materjali maht. Kolmandik opetajatest
leidis, et vorreldes varasemaga oli 6ppetdd
nende aines distantsoppe ajal sama tohus.
Kiill aga leidsid pea kolmveerand uuringus
osalenud Opetajatest, et nende aines
omandasid opilased lisaoskusi vorreldes
tavapdrase Oppesituatsiooniga ning poolte
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opetajate hinnangul oli 6ppetdo vorreldes

varasemaga enam seotud igapdevaeluga.

41 protsenti uuringus osalenud
opilastest hindas distantsoppe tohususe
vorreldes tavapdrasega samavaarseks,
kolmandiku hinnangul oli distantsope
tohusam ja kolmandiku hinnangul vihem
tohus. Enda oppimisega toimetulekut
hindas 40 protsenti Opilastest sarnaseks
distantsoppele eelneva ajaga, 34 protsenti
vastas, et nad tulid 6ppimisega paremini
toime ning ligikaudu veerand uuringus
osalenud oppijatest tajusid, et nad tulid
distantsoppe vormis Oppimisega toime
halvemini. Ligikaudu kolmveerand opilas-
test vastas, et nad said antud oppeaines
hakkama. Klassiti suuri erisusi polnud,
kuigi 5. klassi Opilased hindasid distants-
oppe ajal hakkamasaamist keskmiselt
pisut korgemalt vorreldes 8. ja 11. klassi
opilastega. Samuti hindasid tidrukud
hakkamasaamist pisut korgemalt kui
poisid.

Faktoranaliiiis nditas, et Opetajad tajusid
jargmisi tohusust kirjeldavaid tunnuseid:
» Oppekava tiitmine - kui téhus oli

distantsope oppekavajirgse materjali
opetamiseks ning opilastel selle
omandamiseks.

» Opilase ppimise toetamine — kui
tohusalt toetas distantsdpe opilase
oppimist, toimetulekut ja milline oli
kursuse tildine tohusus.

» Uute oskuste omandamine - kui t6hu-
salt aitas distantsope opilastel oman-
dada uusi oskusi ning luua dpetatava
ja opitava seoseid igapdevaeluga.

Meie analiiiisid nditasid seost kooli-
astmete ja opetaja tajutud distantsoppe
tohususe vahel. Oma aine tohusust opilase
uute oskuste omandamisel hindasid
korgemalt 1.-3. klassi Opetajad ning
madalamalt vanemate kooliastmete (7.-9.
ja 10.-12. klasside) Opetajad. Loodusainete
ning matemaatikadpetajad tajusid dis-
tantsopet vihem tohusana uute oskuste
omandamisel ning voorkeelte ja emakee-
ledpetajad tajusid tohusust korgemalt.
Sarnaselt opetajatega tajusid opilased seost
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Kklassitaseme ja distantsoppe tohususe
vahel. Nooremate klasside opilased hinda-
sid distantsopet tohusamaks kui vanemate
klasside Opilased ning eelkoige viljendus
tohusus uute oskuste omandamisel. Siin
tuleb aga silmas pidada, et kirjeldatud
tulemused pohinevad Opilaste ja Opetajate
subjektiivsetel hinnangutel ega peegelda
opilaste tegelikke Opitulemusi.

Distantsoppega toimetulekut
moéjutavad tegurid

Opetajate toimetulek

Organisatsiooni tasand. Opetajad t6id
oma avatud vastustes vilja, et eelkoige
toetasid neid distantsoppe ldbiviimisel
kolleegid ja juhtkond. Kolleegidega

jagati hiid kogemusi, kiisiti ndu nii
tehnoloogiliste lahenduste kasutamise kui
ka oppet6o ja selle planeerimise kohta.
Opetajad mairkisid, et koostdiselt valmis-
tati ette Oppematerjale ja tilesandeid ning
jagati neid omavahel, prooviti rohkem
tunde 16imida. Lisaks Opetajatevahelisele
koostdole toodi esile koost6dd haridusteh-
noloogide, tugispetsialistide ja klassijuha-
tajatega. Leiti, et distantsoppe kogemus 161
voimaluse koostodd tohustada, vorreldes
varasemaga, ning monel puhul tajuti, et
niiiid ollakse kolleegidega ldhedasemad
kui varem. Oppe korraldamisel méjutab
oOpetajate toimetulekut ka juhtkonna
tegevus. Iganddalased veebikohtumised,
infotunnid, koolitused ning soovitused olid
dpetajatele abiks. Opetajatel oli oluline
teada, et neid toetatakse ning et kiisimuste
tekkimisel voib poérduda juhtkonna
poole.

Oppeprotsess. Distantsdppe kdige
suuremaks viljakutseks osutus opetajatele
ajaplaneerimine, mis omakorda oli

seotud suure tdokoormusega. Opetajate
hinnangul suurenes vorreldes varase-
maga oluliselt veebipohise suhtlemise
mabht nii kolleegide, opilaste kui ka
lapsevanematega. E-kirjad vajasid
haldamist ja vastamist ning seda tihti
oo6tundide arvelt. Kohati tajusid opetajad,
et kogu aeg tuleb olla valmis, vastata,
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reageerida, tagasisidestada, sest Opilased
saatsid toid kohati 66péev l4bi. Opetajate
distantsoppega toimetulekut mojutasid
ka pedagoogilised oskused ja digipdde-
vused. Neil oli keeruline mitmekiilgset
oppeprotsessi planeerida ja veebi kaudu
korraldada, leida sobiva raskusega tiles-
andeid ning hoida opilaste motivatsiooni
&ppetods osalemiseks. Opetajad puutusid
kokku opilaste puudulike digipddevustega,
mis tdhendas, et lisaks 0ppeainega seotud
juhistele tuli opetajatel, hoolimata endagi
IT-oskuste ebapiisavusest, tihti valmistada
ette ka juhiseid, kuidas teatud veebikesk-
kondi (voi isegi arvutit) kasutada.
Isiklikud aspektid. Opetajad t6id vilja
distantsoppe ajal kogetud tervisemuresid.
Sagenesid unehdired, liigsest arvutitoost
tingitud riihi-, selja- ja ndgemisprobleemid.
Oli opetajaid, kes tundsid end iiksikuna
ning kelle jaoks vahetu inimliku kontakti
puudumine oli keeruline. Mérkimisvddrne
osa Opetajatest vastas, et nad ei tulnud
hésti toime enda jagamisega pere ja too
vahel ning ei saanud votta aega iseenda
jaoks. Tuge saadi perelt, ldhedastelt,
hobidest, lemmikloomadest, sportimisest
ja looduses viibimisest. Siiski oli uuringus
opetajaid, kes ndgid distantsoppes voi-
malust enesearenguks: sai paremini oma
aega planeerida, t66d korraldada, ennast
tiletada tehnoloogiliste vahendite kasuta-
misel jms, ning seda kogemust viirtustati.

Opilaste toimetulek
Opilaste toimetulek olenes dppetdd
suurenenud mahu tajumisest, Oppeprot-
sessi korraldusest ning iseseisva oppimise
kavandamise oskusest. Eelkdige tajusid
opilased, et nende 6ppetd6 koormus
suurenes margatavalt. Palju oli iilesandeid,
mida tuli iseseisvalt lahendada ja neid oli
vorreldes varasemaga rohkem. Seda vois
ka pohjustada asjaolu, et varem ei pidanud
opilased uusi teemasid omandama ise-
seisvalt ja tilesanded olid pigem moeldud
kinnistamiseks.

Oppeprotsessi kavandamisel ootasid
eelkoige vanemate klasside opilased,
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Fookuses

et Oppetdo oleks kavandatud pikema

aja peale, mis annaks voimaluse oma
koolitédd paindlikumalt jaotada. Opilased
tajusid, et tilesandeid lisati eKooli voi
Stuudiumisse aeg-ajalt kaootiliselt, mis

ei voimaldanud koostada oma ajakava
vastavalt teemadele, Oppeainetele vms.
Ajaplaneerimine ning enesereguleerimine
osutusid opilastele vajalikuks oskuseks,
mida nad ainealaste teadmiste korval aren-
dama pidid. Lihtne oli astuda rajale, kus
magamaminek ja drkamine likkusid aina

Suuremaks vdljakutseks
osutus opetajatele
ajaplaneerimine, mis
omakorda oli seotud
suure tookoormusega.

hilisemaks ning t6id esitati parast opetaja
antud tdhtaega, seega osutusid vajalikuks
rutiini loomine ning enesedistsipliin.

Opilased tajusid, et videotunde oleks
pidanud olema rohkem, mis oleks andnud
neile voimaluse uute teemade puhul
oOpetaja abi kiisida. Eelkoige vanemate
klasside opilased ootasid, et videotunnid
aitaksid opitut kinnistada, annaksid
voimaluse aruteludeks ning kiisimiseks-
vastamiseks, tegelikult aga jdid videotun-
nid opilaste hinnangul tihti ithekiilgseks.

Nii opetajad kui ka opilased tundsid
puudust vahetust kontaktist kaasopilaste
ja Opetajatega, vihesest tagasisidest ja
kiirest abi kiisimise voimalusest.

Opilaste avatud vastused t&id esile, et
hoolimata tilesannete suurenenud mahust
ja teistest véljakutsetest sai suur osa
neist distantsoppel hakkama. Siiski oli ka
oppijaid, kes olid pigem rahulolematud ja
lootsid, et distantsope ei kordu enam iial.
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KOKKUVOTE

Meie uuringu tulemuste pohjal voib 6elda,
et ootamatu iileminek distantsoppele

oli opilastele ja opetajatele kindlasti
proovikivi, aga samas tulid osalised sellega
uldiselt toime. Kill aga saime teatud
oppetunnid, mis aitavad 6ppetddd edaspidi
tohusamalt planeerida ja korraldada.

Tulemused t6id esile, et distantsoppe
metoodika on kujunemisjirgus. Selgus, et
aineoppes jdid oppeviisid kohati tihe-
kiilgseks ning mones Oppeaines kasutati
ulekaalukalt iilesannete iseseisval lahenda-
misel pohinevat Oppeviisi. Samas on teada,
et Oppimist toetab erisuguste meetodite
kokkusobitamine: 6ppijad lahendavad
tilesandeid nii iseseisvalt kui ka grupis
ning saavad individuaalselt petajaga
suhelda. Ka videotunde ette valmistades on
oluline moelda 1dbi, mis on tunni eesmark
ja milliseid metoodikaid kasutada, et
oppijaid voimalikult histi Oppeprotsessi
kaasata. Eelkdige vanemate klasside
opilased markisid, et videotunnid peaksid
olema paremini motestatud — neid tunde
kasutatakse uute teemade Opetamiseks,
lahenduskdikude selgitusteks, grupiarute-
ludeks, opilaste esitluste jagamiseks.

Igas koolis on vaja omavahelisi kok-
kuleppeid, mis aitavad luua koigil leppes
osalejatel — Opilastel, opetajatel ja laste-
vanematel — tthist arusaama kasutatavatest

KASUTATUD ALLIKAD

oppekeskkondadest, tdhtaegadest ja todkor-
raldustest. Koolides, kus olid olemas konk-
reetsed ja selged juhised ja tehtud koolitused
distantsoppeks ning opetajatel oli voimalus
teha koost6od haridustehnoloogidega, tajuti
distantsoppe kogemust positiivsemana. Tuge
pakkusid dpetajatele juhtkonna regulaarsed
infominutid ja personaalsed jutuajamised
ning kogemuste jagamised Opetajate endi
vahel. Opetajad, kes tegid tihedalt koosté6d
kolleegidega ning tajusid juhtkonna toetust,
suhtusid distantsoppesse positiivsemalt.
Juhtkonna koost66 Opetajatega eri vormides
oppeprotsessi kavandamiseks ja opilastele
pikema perioodi dpijuhiste koostamiseks on
vdga tihtis.

2020. aasta kevadel rakendunud
distantsope andis edasiseks viga hea
sisendi. Opetajad on teravalt kogenud
vajakajddmisi nditeks Opilaste Opi-
oskustes, enda digipddevustes ja mitmete
oppemeetodite kasutamisoskustes.
Koolide juhtkondadel tousis teravamalt
pdevakorda vajadus algatada Opetajatele
tarvilikke oppekavaarendusi ja Opetajate
koosoppimise programme. Nii juhid kui
ka Opetajad vaartustasid korgelt distants-
oppest saadud kogemusi. Tunnetatud
kitsaskohad ja viljakutsed annavad
voimaluse distantsopet edaspidi tohustada,
poorates tdhelepanu nii Oppemetoodikate
kui ka koolide tegevuste edendamisele.
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