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JOONIIS 1. Liikmesriikide kodanike hinnang vaitele, et nende haalt vdetakse ELis kuulda.
Markus: vastused kusimusele, mil maaral ndustute v&i ei ndustu vaitega ,minu haalt véetakse
Euroopa Liidus kuulda” (ei ndustu tldse, pigem ei ndustu, pigem ndustun, ndustun taielikult).
Joonisel on naidatud keskvaartused moddetuna skaalal 1 kuni 4.

Eesti elanike toetus Euroopa Liitu kuulu-
misele on stabiilselt suur, kuid avalikku
arvamust iseloomustab siiski vihene usk
sellesse, et Eesti elanike hiilt liidus kuulda
voetakse. Riigikantselei tellitud kisitlusuu-
ringu andmetel noustus 2023. aasta stigisel
vdahem kui kolmandik Eesti elanikest
vditega, et nende arvamust voetakse ELis
kuulda. 2024. aasta novembriks oli vastav
nditaja langenud veerandini vastajatest.
Eurobaromeetri andmed néitavad, et Eestis
on vorreldes teiste liikmesriikidega koige
vdiksem osakaal inimesi, kes usuvad, et
nende héil ELis loeb (Euroopa Komisjon,
2023). Samuti on Eesti elanikud vordlemisi
kohklevad kiisimuses, kas Eesti huvidega
Euroopa Liidus arvestatakse. Need niitajad
konelevad Eesti elanike norgast omatun-
dest ELi suhtes.

Eesti elanike vihest ELi-alast omatunnet
ei ole varem siistemaatiliselt uuritud. See
on oluline, sest nork ELi-alane omatunne
voib negatiivselt mojutada mitte ainult ELi
institutsioonide usaldamist ja ELi toeta-
mist, vaid ka valimisaktiivsust ning liidu
reeglitest kinnipidamist.

Mis on psiihholoogiline omatunne?

Pstihholoogiline omatunne tdhendab
tunnet, et mingi objekt, institutsioon voi
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Allikas: Eurobaromeeter 100.2 (Euroopa Komisjon, 2023)

idee ,kuulub“ mulle v6i meile - ka siis, kui
juriidilist omandioigust ei ole. See kogni-
tiiv-afektiivne seisund kujundab hoiakuid,
identiteeti ja kditumist: mida enam miski
tundub ,,oma*“, seda enam hoolime, panus-
tame ja kaitseme seda (Pierce jt, 2001,
2003; Avey jt, 2009). Omatunne voib olla
individuaalne (,minu®) voi kollektiivne
(»meie”) (Pierce & Jussila, 2010).

Kirjanduses eristatakse omatunde viit
dimensiooni:

1) Téhusus ja mojusus. Inimestel
on baasvajadus tunda end mojuvoimsa
ja pddevana. Kui usume, et saame ,,oma*“
objekti voi institutsiooni kulgu mojutada —
teha otsuseid, muuta tulemusi, suunata
prioriteete —, siis omatunne tugevneb.
Vastupidisel juhul tekivad jouetus, vooran-
dumine ja eemaldumine (Avey jt, 2009).

2) Identiteet. Omatunne on tugev siis,
kui ,oma*“ sobitub selgelt sellega, kes me
oleme. Objekt voi institutsioon muutub
enesekuvandi osaks: see kannab meie
vddrtusi, elulugu ja kuuluvusi (Pierce jt,
2001, 2003).

3) Kuuluvustunne. Omatunne eeldab
tunnet, et mul on legitiimne, turvaline ja
stabiilne koht - fiitisiline voi institutsio-
naalne —, kus ma sobitun ja olen oodatud.
,Oma koht" annab tdhenduse ja kestvuse,
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soodustab hoolimist ning pikaajalist
pithendumist (Pierce jt, 2003).

4) Vastutus. Millegi ,,omaks pidamine*®
ei tdhenda ainult 6igusi, vaid ka kohustusi.
Omatunne loob sisemise ootuse tegutseda
vastutustundlikult ning oiguse nouda
vastutust ka teistelt — juhtidelt, ametni-
kelt, kaaskodanikelt (Avey jt, 2009; Pierce
& Jussila, 2010).

5) Territoriaalsus viitab kaitse- ja
torjumiskditumisele, mida inimesed
ilmutavad, kui nad tunnevad tugevat
omanditunnet mingi objekti, ruumi voi
idee suhtes (Avey jt, 2009). Omatundega
kaasneb piiride seadmise ja kaitsmise
impulss: seda, mida peetakse omaks,
soovitakse kaitsta voora ja vaenuliku eest
(Brown jt, 2005).

ELi-alaste hoiakute uurimisel ei ole
pstihholoogilise omatunde moistet seni
ststemaatiliselt rakendatud, kuid sellel
on suur potentsiaal selgitada, miks paljud
elanikud - itaallastest eestlasteni — tajuvad
liitu pigem kauge ja voorana kui ldhedase
ja omana. Inimesed, kes usuvad, et nad
saavad ELi tegevust mojutada (tohusus),
samastuvad Euroopa voi Euroopa Liiduga
(identiteet), tunnevad, et neil on ELis
»oma koht" (kuuluvus), tajuvad moraalset
kohustust ELi ees (vastutus) ning soovivad
ELi negatiivsete vdlismojude eest kaitsta
(territoriaalsus), on suurema téendosusega
ELi toetajad ja aktiivsed ELi kodanikud.
Vastupidisel juhul voib tekkida voorandu-
mine ja euroskeptitsism.

UURINGU METOODIKA JA
ULESEHITUS

Uuringu eesmaérk oli moista vahese ELi-
alase omatunde pohjuseid ning pakkuda
vdlja lahendusi selle tugevdamiseks.
Fookuses olid kiisimused, kuidas erinevad
sotsiaalmajanduslikud tegurid (nt rahvus,
kodakondsus, vanus, haridus jne) mdjutavad
omatunnet, millised elanike rithmad tunne-
vad end ELiga koige vdhem seotuna ja mis
pohjusel ning milliseid kommunikatsiooni-
ja seiremeetodeid voiks nende rithmade
kaasamiseks ja konetamiseks rakendada.
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Viieosalise uuringu esimeses osas
Kkirjeldati uuringu teoreetilist raamistikku,
maddratledes omatunde moiste ja viis
dimensiooni. Teises osas analtitisiti statis-
tiliste meetodite abil kiisitlusuuringute
andmeid, et teha kindlaks, millised tegurid
mojutavad Eesti elanike ELi-alast oma-
tunnet. Kolmas, kvalitatiivne osa holmas
fookusgrupiuuringut, mille eesmark
oli moista vidhese ELi-alase omatunde
pohjuseid sihtrithmas, mida iseloomustab
usaldamatus Eesti poliitiliste institutsioo-
nide vastu ja veendumus, et nende hail
Eestis ei loe. Neljas osa esitas soovitused
omatunde seiremetoodika tdiustamiseks,
pakkudes vilja viise Riigikantselei
regulaarse kisitlusuuringu ankeedi
tdiendamiseks. Viies peatiikk esitas rea
soovitusi ELi-alase omatunde suurendami-
seks, keskendudes Eesti sisepoliitikale, ELi
teemade késitlemisele meedias, ELi-alase
teabe kittesaadavusele ning Euroopa Liidu
toimimise Opetamisele Eesti koolides.
Allpool votame kokku uuringu peamised
tulemused.

Kvantitatiivne uuring
Statistilise analiitisi eesmérk oli vélja
selgitada, millised tegurid mojutavad
inimeste ELi-alaseid hoiakuid, tipsemalt
tajutud tohusust ELi suhtes. Analiitis
tugines 2023. aasta hilisstigisel kogutud
kiisitlusandmetele — Riigikantselei
uuringule ja Eurobaromeetrile — ning
keskendus kiisimusele, millised indiviidi
tasandi tegurid ennustavad seda, kas
inimene usub, et tema haal ELis loeb ja et
Eesti arvamusega liidus arvestatakse.
Tulemused néitavad, et sotsiodemograa-
filiste tegurite (vanus, sugu, haridus,
elukoht) moju ELi-alasele omatundele on
védga nork voi olematu. Eestlased usuvad
pisut enam kui venekeelsed elanikud, et
nende arvamust voetakse ELis arvesse,
ning korgema sissetulekuga inimesed
on ses osas veidi optimistlikumad kui
madalama sissetulekuga inimesed. Samas
ei oma need erinevused mdrkimisvaarset
seletusjoudu.
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Minu arvamus loeb Eestis

Valitsuse usaldamine

Kursisolek Eesti eesmarkide ja huvidega ELis

ELi kuulumine on toonud Eestile head

ELi kuulumine on suurendanud minu ja
lahedaste heaolu

ELi kuulumine on aidanud Venemaa pohjusta-

tud kriisiga paremini hakkama saada
Rahvus: eestlane

Sissetulek

Kodakondsus: Eesti

Konstant

N
Kohandatud R?

Soltuv muutuja

Minu arvamust Eesti huve
voetakse voetakse
ELis kuulda ELis arvesse
(mudel 1) (mudel 2)
0,444 0,249
(0,033) (0,032)
0,124 0,079
(0,031) (0,030)
0,076™ -0,000
(0,027) (0,030)
0,276™
(0,034)
0,065"
(0,033)
0,196™* 0,217
(0,032) (0,034)
-0,046 0,051
(0,055) (0,060)
0,012*
(0,030)
-0,102
(0,081)
0,624 0,528
(0,127) (0,114)
660 768
0,58 0,51

TABEL 1. Indiviidi tasandi muutujate m&ju tajutud t6hususele ELis.
Markus: tabelis on esitatud regressioonikordajad ja standardvead. *p < 0,05; **p < 0,01;

**%p < 0,001.

Allikas: Riigikantselei uuring ,Suhtumine Euroopa Liitu” (2023, detsember)

Kui mudelisse lisati hoiakulised tegurid,
nagu usaldus riigiinstitutsioonide vastu
ja hinnangud demokraatia toimimisele
Eestis, muutus sotsiaalmajanduslike
tegurite moju statistiliselt ebaoluliseks.
Valitsuse usaldamine ja inimese usk
sellesse, et tema hdéél Eestis loeb, osutusid
koige tugevamateks teguriteks, mis moju-
tavad vastaja hinnangut sellele, kas tema
héélel on Euroopa Liidus moju. Teisisonu
—need, kes usuvad, et nende hiél loeb
Eestis, usuvad suurema toendosusega, et
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ka ELis arvestatakse nende arvamusega.
Lisaks mojutab ELi-alast omatunnet see,
kuidas inimesed hindavad Eesti ELi kuulu-
misest saadud kasu. Need, kes peavad ELi
liitkmesust kasulikuks nii isiklikul kui ka
{ihiskondlikul tasandil — niiteks turva-
lisuse, heaolu voi kriiside lahendamise
kontekstis — usuvad tdendolisemalt, et
nende arvamus ja Eesti huvid loevad ELis.

Koige norgema ELi omatundega
rithmad ei ole eristatavad mitte vanuse,
soo, hariduse ega rahvuse jdrgi, vaid
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neid iseloomustab pigem usaldamatus
riigiinstitutsioonide suhtes ning tunne, et
neil puudub poliitiline méjuvoim. Tegu
on laiema poliitilise voorandumisega, mis
kandub edasi ka suhtesse ELiga.

Fookusgrupiuuring
Fookusgrupiuuring, mille eesmérk oli
moista Euroopa Liidu psithholoogilise
omatunde kujunemist Eestis, keskendus
neile elanikkonna riihmadele, kes
ei usalda riiklikke institutsioone
ega tunne end poliitilises siisteemis
kuulduna. 2025. aasta kevadel viidi 14bi
seitse fookusgrupiarutelu ja neli interv-
juud Tallinnas, Tartus ja Narvas. Uuring
nditas, kuidas madala usalduse tasemega
inimesed, kes ei usu, et nende hadl loeb,
ELi-alase omatunde viit peamist dimen-
siooni motestasid. Osalejad jagunesid
eesti- ja venekeelsetesse gruppidesse.

Vihene tajutud téhusus (st arvamus,
et inimese hail ELis ei loe) oli molemas
keelertihmas seotud usalduse puudumise,
vdikeriigi viahese kaalu, osaluskanalite
ebaselguse jafvoi vihese efektiivsusega
ning tajuga, et otsused tehakse kaugel
kodanikest, suuremates riikides ja partei-
poliitiliste filtrite kaudu. Leiti, et Briisselist
tulevad direktiivid ei arvesta kohalike
oludega. Mgjuvoimetuse tunnet siivendab
ka infopuudus ses osas, kuidas otsustus-
mehhanismid toimivad, ja isikliku sideme
puudumine esindajatega.

Eesti emakeelega osalejad nimetasid
vdahese tohususe pohjustena usaldamatust
poliitikute, isedranis Eesti poliitikute
vastu, ning rahulolematust Eesti poliitilise
ja valitsemissiisteemi toimimisega. Leiti,
et parteipoliitiline killustatus ja poliitikute
omakasupttidlikkus ei voimalda liidu
tasandil Eesti hailt kuuldavaks teha
ja Eesti huve tohusalt kaitsta. Samuti
jai kolama kriitika Eesti e-valimiste ja
esindusdemokraatia toimimise suhtes.
Vene keelerithmas oli keskne teema
kodanikuoiguste piiramine (valimisdiguse
ja relvalubade dravotmine) ning tajutud
Lkaristusmeetmed® venekeelsete inimeste
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vastu. Samuti jagati isiklikke kogemusi

torjutusest. Venekeelsetes aruteludes

rohutati rohkem voimetust mojutada

Eesti poliitikat ja selle tilekandumist

ELile; eestikeelsetes gruppides oli rohkem

kriitikat Eesti poliitikute vihese koostdo ja

vildakate prioriteetide suunal.
Rihmaintervjuudest ilmnes, et

osalejate identiteet on mitmekihiline

ja diilnaamiline — see sisaldab erinevaid

Mojuvoimetuse tunnet
siivendab ka infopuudus
ses osas, kuidas
otsustusmehhanismid
toimivad, ja isikliku
sideme puudumine
esindajatega.

kuuluvustasandeid (isiklik, regionaalne,
rahvuslik, kultuuriline, institutsionaalne),
mis voivad teineteist toetada voi iiksteisele
vastanduda. Euroopa Liiduga samastumine
on selles sihtrithmas (ELi ja Eesti valitsuse
suhtes skeptiliselt meelestatud elanikud)
iildiselt nork ja harva emotsionaalselt
juurdunud. ELi identiteet on vorreldes
rahvusliku ja kohaliku identiteediga
pigem teisejarguline ning sageli omista-
takse sellele vaid praktiline voi formaalne
tdhendus (nt reisimisvoimalused, t60,
oppimine). Euroopat kui geograafilist ja
kultuurilist ruumi eristatakse Euroopa
Liidust kui poliitilisest konstruktsioonist.
Kahe keeleriihma identiteediteema-
listes mottekdikudes oli olulisi erinevusi.
Eestikeelsetes gruppides oli keskne
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rahvusidentiteet ja side eesti keele ja
kultuuriga, ELi kuulumist ei peetud
identiteedi oluliseks osaks. Venekeelsete
osalenute hoiakud olid mitmekesisemad:
mitmed rohutasid Eesti kui kodumaa téht-
sust ja kesksust oma enesemaédratluses,
sellal kui teised tundsid suuremat uhkust
ELi kodakondsuse tile ning kolmandad
tdhtsustasid eelkoige oma kuuluvust vene
kultuuriruumi. Kuigi molemas rithmas
seostati Euroopa identiteeti ja ELi koda-
nikuks olemist litkkmesusest tulenevate
praktiliste hiivedega, leidus eesti emakee-
lega osalejate hulgas ka neid, kes samas-
tusid Euroopa vadrtustega (vddrtustamata

seejuures tingimata ELi kodaniku staatust).

Kuuluvustunne Euroopa Liidu suhtes
oli molemas keelertihmas pigem nork.
Eesti emakeelega osalejate hulgas oli nii

Moned osalejad
seostasid ELi kuulumist
koguni noukogude
ajaga, kirjeldades
ELi ideoloogiat kui
totalitaarset ja
rahvuslikke eripdrasid
eiravat.

neid, kes usuvad, et Eesti on iseseisev riik,
mis tuleks hésti toime ka ilma ELita, kui
ka ,vdikeriigi realiste”, kelle arvates liitu
kuulumine on ellujddmiseks hddavajalik
ja seega, puudustest hoolimata, ainuvoi-
malik kompromiss. Kuigi tunnistatakse
Eesti kuulumist Euroopa kultuuriruumi
ja geograafilisse Euroopasse, tajutakse

ELi kui survestavat ja suurriikide
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domineerivat siisteemi, mis tekitab pigem
voorandumist. Moned osalejad seostasid
ELi kuulumist koguni néukogude ajaga,
kirjeldades ELi ideoloogiat kui totalitaarset
ja rahvuslikke eripdrasid eiravat. Vene
suhtluskeelega osalejaid iseloomustab
hoiakute mitmekesisus: moned leidsid,

et Eesti kuulub kahtlemata Euroopa
kultuuriruumi, ja uskusid, et Eestit ELis
hinnatakse (eelkoige kui kuulekat liitkmes-
riiki, kes otsustele ja kdskudele vastu ei
vaidle), teised aga pidasid Eestit geopolii-
tiliseks puhvertsooniks ja suurjoudude
méngukanniks.

Rithmaintervjuudel osalejaid iseloo-
mustas vahene valmisolek votta voi nouda
vastutust Euroopa Liidu suhtes. Vastutuse
all moistetakse pigem igapdevaseid ja for-
maalseid kohustusi (maksude maksmine,
seaduste jirgimine, valimistel osalemine),
samas kui liidu otsuste mojutamist voi
poliitikutelt arupérimist peetakse keeruli-
seks voi voimatuks. Vastutust seostatakse
tihti omaenda eluvalikute, pere, kogu-
konna ja vairtuste edendamisega, mitte
Euroopa Liidu institutsioonide kontrol-
limise voi mojutamisega. Venekeelsetes
gruppides tousetus nii vastutuse votmise
kui ka vastutuse noudmise kontekstis
hirmu teema, mis takistab osalistel midagi
nouda voi kuhugi panustada. Osalised
kirjeldasid olukordi, kus nende arvamust
on peetud ,valeks arvamuseks“, millele
on jargnenud hukkamodist ning , Kremli
agendiks® voi ,,putinistiks® tembeldamine.

Territoriaalsuse kui omatunde tihe
dimensiooni osas nditasid fookusgrupiaru-
telud, et osalejate kaitsevalmidus on Eesti
puhul oluliselt suurem kui Euroopa Liidu
puhul. Eestit on valmis kaitsma enamik
osalejaid (nii eesti- kui ka venekeelsed),
kuigi kaitsevalmidus soltub ohutiiiibist
ja usaldusest poliitilise siisteemi vastu.
Euroopa Liitu tajutakse valdavalt kauge,
kunstliku ja ideoloogiliselt voora moodus-
tisena, mida ei peeta ,omaks” ega piisavalt
vadrtuslikuks, et seda kaitsta. Mitmetes
vastajates tekitas kiisimus Euroopa
Liidu kaitsmisest segadust: ei moistetud,
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kuidas kodanik saaks voi peaks kaitsma
»kolme hoonet Briisselis®. Teised leidsid,
et kaitsmist tuleb maoista laiemalt kui
relvaga voitlemist — see voib tdhendada ka
kodanikuiihiskonnas osalemist, vidrtuste
edendamist voi moraalset vastupanu.
Molemas keelerithmas seostati vihest
kaitsevalmidust Euroopa Liidu ebasoovi-
tava poliitika ja vadrtustega (nt rdndepolii-
tika, LGBT ,propaganda“). Venekeelsetes
gruppides esines rohkem fatalismi ja
neutraalsuse eelistamist s6jalise ohu korral
(»istun vaikselt ja vaatan, kes peale jaab®);
eestikeelsetes rohkem tingimuslikku
tegutsemisvalmidust.

Vidhese ELi-alase omatundega inimes-
tega labiviidud fookusrithma uuringu
pohjal koostati kuus n-6 persoonat — stin-
teesitud tdenduspohist tegelaskuju, mis
koondavad mitme osaleja seas korduvaid
hoiakuid, vdirtusi, motivatsioone ja
kditumismustreid.

Eestikeelsete arutelude pohjal joonistus
vdlja kolm védhese ELi-alase omatundega
inimeste profiili:

Pohimétteline skeptik tunneb end
poliitikas jouetu ja voorandununa, suhtu-
des nii Eesti kui ka ELi institutsioonidesse
stigava usaldamatusega. Tema identiteet
on rahvuslik, euroskeptitsism siigav ja
pohimotteline; ta peab ELi kuulumist
ohuks Eesti suverdansusele.

Vidikeriigi realist nieb ELi kuulumist
kui paratamatut kompromissi vaikeriigi
julgeoleku ja heaolu nimel. Ta vadrtustab
liitkmesusest tulenevaid praktilisi hiivesid
(nt toetused, reisimisvabadus), ent ei tunne
ELiga stigavamat sidet.

Véairtuspohine eurooplane samastub
Euroopa kultuuri- ja vdartusruumiga, kuid
eristab seda poliitilisest EList, mida peab
biirokraatlikuks ja kaugeks. Ta vadrtustab
demokraatiat ja inimoigusi ning on
valmis neid vajadusel kaitsma, kuid on ELi
toimimise hindamisel tipris kriitiline.

Venekeelsetest aruteludest kasvas vélja
samuti kolm profiili:
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Pealtvaataja tunneb end poliitikast
vélja jdetuna ning kardab stigmatiseeri-
mist putinistina; ta on pigem passiivne ja
kardab oma arvamust avaldada.

~Eesti on kodu“ persoona rohutab
oma tugevaid ja pikaajalisi sidemeid
Eestiga. Ta on valmis riiki kaitsma ning
osaleb tihis- ja kogukondlikus elus; ELi
seostab ta pigem praktiliste hiivedega
(eelkdige reisimisvabadus).

Vene maailma liige samastub vene
kultuuri ja narratiiviga, ndeb ELi geopo-
liitilise projektina ja Eesti kuulumist ELi
potentsiaalselt ajutisena.

Iga persoona puhul on véimalik tuletada
teemad, mis voiksid tugevdada psiihholoo-
gilist omatunnet ELi suhtes — skeptikule
suverddnsuse kaitse, realistile julgeolek ja
toetusrahad, vddrtuspohisele eurooplasele
demokraatia ja inimoiguste edendamine,
pealtvaatajale pohiodiguste kaitse, ,,Eesti
on kodu“ puhul praktiline kasu, vene
maailma liikmele aga selgitav ja tasakaalu-
kas info ELi Venemaa-poliitika kohta.

VOIMALUSED ELI-ALAST
OMATUNNET SUURENDADA

Aruande viies peatiikk késitles nelja
laiemat valdkonda, mis nii teaduskirjan-
duse kui ka uuringu empiiriliste tulemuste
pohjal mojutavad Eesti elanike ELi-alaseid
hoiakuid, sh omatunnet: erakondade
ELi-teemalised seisukohad ja diskursus;
ELi teemade kajastamine ajakirjanduses;
ELi-alase ja kodanike osalusvoimalusi
puudutava teabe kdttesaadavus avalikus
ruumis (sh riigiasutuste veebilehtedel

ja sotsiaalmeedias) ning Euroopa Liidu
toimimise oppimine ja Opetamine Eesti
koolides. Igas valdkonnas sonastati rida
konkreetseid soovitusi poliitikakujundaja-
tele ja otsustajatele.

Kuigi soovitused on mitmekesised, seob
neid tthtne arusaam: ELi-alast omatunnet
ei saa kasvatada lithiajaliste kommuni-
katsioonikampaaniatega — seda enam,
et norga omatundega rithmad tldiselt
ei usalda valitsust —, vaid see eeldab
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Positsioon ELi
integratsiooni

suhtes (0-10)

Isamaa 4.95
Keskerakond 4.8
Reformierakond 6.6
Sotsiaaldemokraatlik 6.7
Erakond

Eesti Konservatiivne 2.35
Rahvaerakond

E200 6.4
Parempoolsed 5.53
Vasakliit 2.5

ELi teema Toetus ELi Toetus ELi

olulisus vélis- ja lihtsele

erakonnale | julgeolekupo- | turule (0-10)
(0-10) | liitikale (0-10)

6.1 4.0 5.33

4.75 4.17 5.0

8.05 5.71 6.83

7.15 5.57 6.17

5.75 1.86 2.4

6.7 5.29 6.67

5.73 5.0 6.0

2.71 2.0 1.75

TABEL 2. Eesti erakondade seisukohad Euroopa Liidu teemadel.

Markus: muutujad on md&detud skaalal, kus 0 tahendab, et erakond on tugevalt vastu, ja 10
tahendab, et erakond toetab tugevalt. Olulisuse puhul téhendab 0, et ELi teema pole erakonna jaoks
Uldse oluline, ja 10, et on vaga oluline. Arvud valjendavad ekspertide hinnangute keskmist.

jarjekindlat ja 1dbimodeldud tegevust
poliitikas, meedias, avalikus kommunikat-
sioonis ja hariduses.

Erakondade seisukohad ja poliitiline
diskursus Euroopa Liidu teemadel on
avaliku arvamuse kujunemisel votme-
tdhtsusega. Kuna ELi poliitikad on sageli
tehnilised ja kodaniku jaoks keerulised,
toetuvad inimesed oma hinnangutes
erakondade ja poliitiliste liidrite edastatud
signaalidele. Eestis on erakondade posit-
sioonid viimastel kiimnenditel muutunud
mitmekesisemaks. Lisaks tugevalt ELi
pooldavatele joududele on poliitikas ja
avalikus diskursuses jouliselt esindatud ka
euroskeptilised erakonnad (tabel 2).

Erakondade programmid ja avalikud
sonavotud, mis kujutavad ELi biiro-
kraatliku ja piirava struktuurina, voivad
vidhendada kodanike sidet liiduga ja
pdrssida omatunnet. Samal ajal on ELi
toetavate erakondade esitatud sonumid
tihti ettevaatlikud, sisaldades poolvarjatult
samuti kriitikat, mis voib jitta mulje, et
Eesti vajab liidu eest kaitset.
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Allikas: Chapel Hill Expert Survey (2024)

Soovituste kohaselt peaksid erakonnad,
mis toetavad Eesti kuulumist ELi, pd6rama
suuremat tihelepanu oma sdonumite
raamimisele, viltides liidu kujutamist
ohuna. Euroskeptilisi seisukohti ei tuleks
pisendada, vaid késitleda legitiimse polii-
tilise debati osana, tuues arutellu rohkem
argumente ja ekspertteadmisi.

Oluline on edendada avalikke debatte
nii Euroopa Parlamendi kui ka Riigikogu
valimiste eel, tagada erakondade ELi-
alaste seisukohtade vordlev kajastus
meedias (sh venekeelses meedias) ning
suurendada teadlikkust Eesti erakondade
seotusest Euroopa tasandi parteide ja
fraktsioonidega.

Meediakajastus mojutab otseselt Eesti
elanike hoiakuid ja omatunnet Euroopa
Liidu suhtes. Kuna ajakirjandus mitte
ainult ei vahenda fakte, vaid ka raamib
ja tolgendab neid, voib see kujundada
arusaama EList kas Eesti riigi ja tihiskonna
arengut toetava voi vastupidi — kohalikke
olusid mittemoistva ja oma reegleid peale-
suruvana. Eestis on korduvalt avalikkuses
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kolapinda leidnud lood, mis esitavad ELi
biirokraatliku voi keeldude kaudu survet
avaldava institutsioonina, nditeks arutelud
ahikiitte voi puupliitide keelustamise tile.
Samuti kujutatakse Eesti ajakirjanduses ELi
direktiive ja médrusi sageli ebamoistlike ja
liigselt koormavatena, kinnistades arva-
must, et otsused stinnivad ,,Briisselis“ ilma
Eesti sisulise osaluseta.

Uuringu aruanne soovitab poorata
senisest enam tdhelepanu tasakaalustatud
ja selgituskesksele kasitlusele. Vajalikud
on ,selgituslood”, mis avavad ELi otsuste
tausta, moju Eestile ning nditavad, kuidas
Eesti ELi poliitika kujundamises kaasa
radgib. Oluline on kaasata kodumaiseid
teadlasi ja eksperte ning tuua esile ELi
positiivne moju igapdevaelule. Viltida
tuleks miiiitide murdmise vormis artik-
leid, mis voivad tahtmatult tugevdada
negatiivseid raamistusi. ELi teemade
kajastamisel ei tohiks keskenduda ainult
kriisiaegadele, vaid pakkuda jédrjepidevalt
infot ka stabiilsematel perioodidel.

Uuring nditas, et vihese ELi-alase oma-
tundega elanikud valdavalt ei tea, kuidas
EL to6tab, kust ELi kohta infot otsida voi
kuidas otsustusprotsessides kaasa rdadkida.
Kuigi loodud on rohkelt veebilehti ja
materjale, on info sageli killustunud,
tehniline ja raskesti moistetav. Seetottu
soovitame ldbi viia stistemaatilise uuringu,
mis hindab ELi-alase ning kodanike
osalemis- ja arupdrimisvoimalusi puu-
dutava info kittesaadavust riigiasutuste
(sh valitsus, Riigikogu, ministeeriumid,
kohtud) veebilehtedel ja sotsiaalmeedia-
postitustes. ELi-alane info peaks olema
lihtsas keeles, selgelt struktureeritud ja
kodanikule suunatud, holmates nii ELi
toimimise aluseid, Eesti institutsioonide
rolli kui ka osalusvoimalusi. Rootsi ja Eesti
parlamentide veebilehtede vordlus nditas,
et Eesti riigiasutustel on ELi-alase info kat-
tesaadavaks tegemisel palju arenguruumi.

Haridus on keskne tegur, mis kujundab
noorte arusaamu Euroopa Liidust ning
nende identiteeti ja valmisolekut osaleda
Euroopa kodanikena. Eesti koolides on
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Fookuses: EE ja EL

aga ELi temaatika kdsitlemisel mitmeid
kitsaskohti — thiskonnaopetuse tundide
vdhene maht, napp tdhelepanu ELiga
seotud teemadele, Opetajate ebapiisav ette-
valmistus nende teemade késitlemiseks

ja tdienduskoolituste kehv kéttesaadavus,
eriti maapiirkondades (Vilson & Urmann,
2024). Sageli kasitletakse ELi pigem
korvalise lisana riigikeskses mudelis, mis
ei anna noortele adekvaatset arusaama
mitmetasandilisest poliitilisest sisteemist,
milles nad liidu kodanikena elavad.

ELi teemade
kajastamisel ei tohiks
keskenduda ainult
kriisiaegadele, vaid
pakkuda jdrjepidevalt
infot ka stabiilsematel
perioodidel.

ELi-alase omatunde suurendamiseks
tuleks parandada Opetajate ettevalmistust
ELiga seotud teemade kisitlemiseks (sh
tdiendkoolituste korraldamise kaudu) ja
vdlja arendada kvaliteetseid eestikeelseid
oppematerjale. Erilist tdhelepanu tuleks
poOodrata glimnaasiumiopilastele kui
esmavalijatele, tutvustades valimiste
protseduure, Euroopa Parlamendi rolli
ja kodaniku osalemisvoimalusi. Toetada
voiks ka opilastodde konkursse ja ELi
opetamise didaktika arendamist. Need
sammud aitaks panna aluse teadlikule,
osalusvalmile ja kriitiliselt motlevale
noorele polvkonnale, kes tajub Euroopa
Liitu loomuliku osana oma poliitilisest
keskkonnast.
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